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El complex de La Mar Bella,
premi de la Festa del Fitnes

El diumenge, 24 de setembre,
I'Avinguda de Maria Cristina de Bar-
celonaacolliraales 10.30 h. la Fes-
tadel Fitnes 2017, perqué milersde
nens, nenes, joves i adults s'apro-
pin als equipaments esportiusdela
ciutat. Durant la jornada, adapta-
da a participants de totes les edats,
se celebrara el resultat d’'un con-

curs digital on tots els interessats
ja poden participar! Consisteix a
crear un video d'entre 10i 15 min.
on aparegui una coreografia que
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El 22 de setembre es publicaran els videos finalistes i el 24 es lluiraran els premis (Fotos: IBE)

s'executara el dia de la Festa amb
una assistencia massiva d’esportis-
tes. Els videos han de portar I'eti-
queta #faremsuarlaciutat i s'han
de pujar, com a minim, en un dels
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perfils de xarxes socials de | Tnstitut
Barcelona Esports (IBE): @bcnes-
ports i @BCN_esports. També cal
inscriure’s previament a lajornada
del dia 24 i fer-se seguidor o segui-
dora dels perfils de I'1BE.

D’entre els finalistes amb més
“likes”, un jurat tindra en compte
la qualitat i originalitat dels videos
per escollir els guanyadors.

El premi, 3 mesos gratuiits de quo-
ta individual diaria en un centre
esportiu, contempla com a opcid
el CEM La Mar Bella!
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