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La jornada d’esport inclusiu 
“Fes esport com jo” arribarà per 
primera vegada al CEM La Mar 
Bella el dissabte, 25 de novembre.
Promoguda per l’Associació de 
Familiars i Afectats de Patologies 
del Creixement (AFAPAC) i Sports 
PTB, aquest esdeveniment de 
caràcter festiu unirà a persones 

El col·lectiu de talla baixa 
competirà a La Mar Bella

POLIESPORTIU

La instal·lació acollirà una gran jornada d’esport inclusiu a Barcelona! (Fotos: afapac.org)

Dissabte, 25 de novembre
CEM La Mar Bella

Poliesportiu
Fes esport com jo
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port inclusiu i amb valors.
Durant la jornada, els equips ins-
crits (integrats per gent amb i sen-
se capacitats especials) participa-
ran en una competició amistosa.

Al matí, es preveu l’arribada d’ins-
crits fins les 9.45 h. Es jugarà a 
bàsquet de 10.00 a 13.00 h.  Des-
prés de dinar, a partir de les 14.30 
i fins les 17.30 h. el pavelló acollirà 
la competició de boccia. De 17.30 
a 18.00 h., es portarà a terme l’en-
trega de premis i la cloenda.
Durant el joc, s’adaptaran les nor-
mes d’una i l’altra disciplina a un 
seguit de modificacions per ajus-
tar l’equilibri entre els diferents 
nivells i capacitats dels esportis-
tes participants.

EL PAVELLÓ DEL CEM LA MAR 
BELLA ACOLLIRÀ UNA JORNADA 
INCLUSIVA D’ESPORT ADAPTAT 
AL COL·LECTIU DE TALLA BAIXA

L’AFAPAC i La Mar Bella comparteixen un mateix compromís

JUGADORS I JUGADORES AMB I 
SENSE CAPACITATS ESPECIALS 
GAUDIRAN D’UNA JORNADA 
ADAPTADA ALS PARTICIPANTS

que provenen del col·lectiu de 
talla baixa amb jugadors i juga-
dores que es posaran en la pell 
dels altres gaudint plegats de l’es-


