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Obertes les inscripcions per
Triathlon Tra|n|ng Center

La nova escola del CEM La
Mar Bella, Triathlon Training
Center, obre les seves portes als
interessats. Esportistes adults
de tots els nivells ja poden ins-
criure’s per gaudir de I'activitat
fisica més intensa de la tempo-
rada.

Les instal‘lacions del CEM La

Mar Bella acolliran I'entrena-
ment setmanal del grup de Tri-
athlon Training Center. Aquest
entrenament es distribuira en
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Aquest any, les escoles de Badmin

-ampoli conviuran amb la de triatié (Fotos: Pro Am)

tres moments del dia. A par-
tir de les 7.30 h., a partir de les
14.20 h. i en horari nocturn, a
les 21.00 h. Pel que fa a la pro-
gramacio inicial d'activitats,
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S'espera una bona acollida per part d’esportistes de tots els nivells i edats
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dilluns i dimecres se celebrara
I'activitat de natacid i dimarts i
dijous, es portara a terme l'ac-
tivitat de ‘run’.

Els dissabtes es preveu obrir
una activitat de ciclisme amb
excursions que tindran com
a punt de sortida les instal-
lacions del CEM La Mar Bella.
Les escoles de badminton i
trampoli d'aquest gran Com-
plex Esportiu conviuran, a par-
tir d'aquest curs, amb I'Escola
Triathlon Training Center.
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