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Les instal*lacions de La Mar

Bella estrenen nova imatge

La inauguracié de la nova
pista d'atletisme del CEM La Mar
Bella ja és oficial. El passat diu-
menge, 20 de novembre, la pri-
mera cursa de la Challenge de
cros escolar de Barcelona va ser-
vir per donar a conéixer comple-
tament la nova imatge esporti-
va de les instal*lacions. Des del

tarta blau, idoni per a entrena-
ments, fins a les noves estructu-
res exteriors que hi ha al costat
de la pista. La jornada va inclou-

Les installacions han apostat fort per la innovacid : Greg Goodwin)

re una visita institucional per part
de personalitats com el Comissio-
nat d’Esports de I'Ajuntament de
Barcelona, David Escudé.

D’altra banda, el CEM La Mar Bella
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acollira una formacié orientada
a les noves estructures, també
conegudes com les Synrgy Blue
Sky. Es tracta d'un curs organit-
zat per ORTOS que se celebra-
ra el dissabte, 26 de novembre.
Durant la jornada, els partici-
pants descobriran la forma opti-
ma d'utilitzar les noves estructu-
res i treure’n el maxim profit de
cara al seu propi entrenament.
El CEM La Mar Bella compta amb
7 estructures exteriors idonies
per a I'entrenament funcional.
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