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Explica la tradició que el dia 
31 apareix a totes les ciutats del 
món un home amb tants nas-
sos com dies li queden a l’any. 
L’Ajuntament de Barcelona apro-
fita aquest moment per celebrar 
la Cursa dels Nassos i el CEM La 
Mar Bella, per portar a terme la 
fira d’aquest gran esdeveniment 

El pavelló acollirà la Fira de 
la Cursa dels Nassos 2016
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La cursa comptarà amb atletes procedents d’altres disciplines esportives (Fotos: Crónica Global)

29, 30 i 31 de desembre
CEM La Mar Bella
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portes de la Fira de la Cursa dels 
Nassos d’enguany. Tots els partici-
pants ja inscrits que portin el DNI i 
el comprovant de pagament cor-
responent rebran el seu dorsal, 

una samarreta com a obsequi i 
també un xip electrònic que ser-
virà per detectar la marca exac-
ta dels corredors i corredores. A 
través d’aquest xip, que s’haurà 
de retornar un cop finalitzada la 
cursa, aquest any la Cursa dels 
Nassos impulsarà una campanya 
de reciclatge.
Pel que fa a la Fira del CEM La Mar 
Bella el pavelló acollirà un punt 
de recollida de material esportiu 
impulsat per la fundació Esport 
Solidari Internacional.

TOTS AQUELLS QUE VAGIN A 
BUSCAR EL SEU DORSAL PODEN 
PORTAR MATERIAL ESPORTIU 
PER FER UNA DONACIÓ A L’ESI

Barcelona acollirà novament la millor cursa per tancar l’any

UN ANY MÉS, ES PREVEU 
UNA ALTA PARTICIPACIÓ DE 
CENTENARS D’ATLETES EN UNA 
CURSA IDÒNIA CONTRA EL FRED

atlètic. Els dies 29 i 30 de desem-
bre, de 10.00 a 20.00 h., i el dia 
31, de 10.00 a 15.00 h., el pave-
lló de les instal·lacions obrirà les 


